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平成２２年度財団法人高松市スポーツ振興事業団事業計画 
 
１ 基本方針 
  財団法人高松市スポーツ振興事業団は，平成２１年度から２３年度までの間，高松市から指

定管理者として指定を受けたスポーツ施設の，安全で機能的な管理と効率的で円滑な運営に努

めるとともに，住民のニーズに即した自主事業の開催による健康増進とスポーツ振興を図り，

地域スポーツの拠点としてコミュニティの活性化に努める｡ 
 
２ 施設の管理業務 
  
（１） 施設管理に関する業務 

   指定管理者としての指定を受けた３９のスポーツ施設について，管理運営業務仕様書に基

づき，施設および附帯設備の安全で機能的な管理に努めるとともに，常に施設の機能が最大

限に発揮できるように努める｡ 

管 理 施 設 名 所 在 地 主 な 施 設 概 要 

高松市スポーツ施設(高松市市民政策部国際文化・スポーツ局スポーツ振興課所管) 

 

１ 高松市総合体育館 福 岡 町 第１・２競技場，トレーニング室等 

２ 高松市立ヨット競技場 浜 ノ 町 艇置場，クレーン等 

３ 高松市立朝日町庭球場 朝 日 町 砂入り人工芝テニスコート（夜間照明

施設付き） ５面 
４ 高松市立亀岡庭球場 亀 岡 町 クレーコート ４面 

５ 高松市立仏生山運動場 仏生山町 クレーテニスコート ２面，ゲート 
ボール場 １面 

６ 高松市南部運動場 三 谷 町 第 1グラウンド，第２グラウンド， 
ゲートボール場 

７ 高松市立市民プール 浜 ノ 町 屋外流水プール等 

８ 高松市福岡町プール 福 岡 町 屋内温水プール 

９ 高松市亀水運動センター 亀 水 町 体育館，砂入り人工芝テニスコート 

８面，グラウンド，屋外プール等 

10 高松市西部運動センター 鬼 無 町 体育館，第１グラウンド，第２グラウ

ンド（夜間照明施設付き） 

11 高松市かわなべスポーツセンター 川 部 町 
体育館，屋内温水プール，砂入り人工

芝テニスコート（夜間照明施設付き） 

３面，ゲートボール場等 

12 高松市塩江町庭球場 

塩 江 町 

砂入り人工芝テニスコート（夜間照明

施設付き） ２面 

13 高松市内場池運動センター 
ハードテニスコート ３面，多目的広

場 １面，ゲートボール場 １面 

14 高松市ホタルと文化の里運動場 

グラウンド（夜間照明施設付き）  
１面，ゲートボール場 １面，野外ス

テージ 
15 高松市牟礼総合体育館 牟 礼 町 体育館，トレーニング室等 
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16 高松市牟礼町プール 牟 礼 町 屋外プール 

17 高松市庵治町深間庭球場 

庵 治 町 

砂入り人工芝テニスコート（夜間照明

施設付き） ３面  
18 高松市庵治運動場 野球場（夜間照明施設付き） １面 

19 高松市庵治ゲートボール場 ゲートボール場 １面 

20 高松市庵治ペタンク場 ペタンク場 １面 

21 高松市香川総合体育館 

香 川 町 

第１・２競技場，トレーニング室等 

22 高松市香川町川東体育館 体育館 

23 高松市香川庭球場 
砂入り人工芝テニスコート（夜間照明

施設付き） ３面 

24 高松市香川屋外球技場 
ゲートボール場 ２面，ペタンク場 

４～５面，ハンドボール場 １面 
25 高松市香川町大野ゲートボール場 ゲートボール場 ２面 

26 高松市香川町大野河川敷運動場 野球場 ３面，自由広場 １面 

27 高松市香南体育館 

香 南 町 

体育館，卓球室等 

28 高松市香南庭球場 
砂入り人工芝テニスコート（夜間照明

施設付き） ４面等 

29 高松市香南町吉光河川敷運動場 
サッカー場 ジュニア用 ４面，一般

用 ２面 
30 高松市国分寺橘ノ丘総合運動公園

はくちょう温泉 国分寺町 
源泉湯，うたせ湯，サウナ，薬湯，水

風呂，足湯 
31 高松市国分寺勤労青少年ホーム 体育館，和室，集会室等 

32 高松市立仏生山公園体育館 
仏生山町 

体育館 

33 高松市立仏生山公園温水プール 屋内温水プール 

34 高松市牟礼御山公園庭球場 

牟 礼 町 

砂入り人工芝テニスコート（夜間照明

施設付き） ２面 

35 高松市牟礼中央公園運動センター 

体育館，砂入り人工芝テニスコート

（夜間照明施設付き） ２面， 
野球場（夜間照明施設付き）  １面 

36 高松市国分寺橘ノ丘総合運動公園

Ｂ＆Ｇ海洋センター 

国分寺町 

体育館，屋外プール，艇庫 

37 高松市国分寺橘ノ丘総合運動公園

グラウンド 
野球場（夜間照明施設付き） １面 

38 高松市国分寺橘ノ丘総合運動公園

屋内ゲートボール場 砂入り人工芝コート ２面 

39 高松市国分寺橘ノ丘総合運動公園

勤労者野外活動施設 

砂入り人工芝テニスコート（夜間照明

施設付き） ４面，多目的ホール，研

修室 
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（２） 管理運営体制 

   管理施設の適正且つ，効率的管理運営に努めるため，全市を本部地区とその他４地区に分

割し，それぞれ拠点施設を置く体制とし，各地区において地域住民のニーズの把握に努め，

住民参加の管理運営を促進する。 

　常駐管理の施設 　無人管理の施設

香川町大野
ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ場

本部地区
（事務局）

総合体育館 福岡町プール

南部運動場

ヨット競技場 朝日町庭球場 亀岡庭球場 市民プール

東部地区

牟礼総合体育館
牟礼中央公園
運動センター

牟礼御山公園
庭球場

牟礼町プール

庵治運動場
庵治町

深間庭球場
庵治ペタンク場

はくちょう温泉
国分寺勤労
青少年ホーム

かわなべスポー
ツセンター

香南庭球場

仏生山・香南
地区

国分寺橘ノ丘
総合運動公園

仏生山公園
温水プール

仏生山運動場

香川・塩江
地区

香川総合
体育館

香川町川東
体育館

香川庭球場

　所長（副主幹）１，職員２，非常勤７

ホタルと文化
の里運動場

塩江町庭球場
内場池運動
センター

香南体育館
香南町吉光

河川敷運動場

仏生山公園
体育館

庵治ゲート
ボール場

西部・国分寺
地区

香川屋外球技場
香川町大野

河川敷運動場

　事務局長１，総務課長１，課長補佐２，係長１，職員１３，非常勤６

　所長（係長級）１，職員２，非常勤１２

　所長（係長級）１，職員７，非常勤１７

　所長（副主幹）１，所長（係長級）１，職員４，非常勤１５

西部運動
センター

亀水運動
センター
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（３） 使用申請受付業務および施設の年間利用調整業務 

   「かがわ電子自治体システム施設利用申込サービス」の機能を十分に活用し，施設の利用

に係る使用申請の受付および使用許可に関する業務を行うとともに，大会・行事等で重複希

望となる主な施設の利用団体の年間利用日を調整し，円滑で効率的な運営を図る｡ 

利用調整会実施月 利用調整室場 対  象  施  設 

平成２２年１２月 

体育館，会議室等 

高松市総合体育館，高松市亀水運動センター， 

高松市西部運動センター，高松市かわなべスポーツ

センター，高松市牟礼総合体育館，高松市香川総合

体育館，高松市立仏生山公園体育館 

庭球場 
高松市立朝日町庭球場，高松市立亀岡庭球場， 

高松市亀水運動センター 

グラウンド 

高松市南部運動場，高松市亀水運動センター， 

高松市西部運動センター，高松市庵治運動場，高松

市牟礼中央公園運動センター，高松市国分寺橘ノ丘

総合運動公園グラウンド 

 

（４） スポーツ振興事業 

  ア 一般会計 

    高松市からの助成を受け，高松市体育協会加盟団体等との共催による各種スポーツ教室

を開催し，スポーツに参加する機会を提供し，スポーツ人口の拡大と競技力の向上を図る｡ 

施設・教室名 対 象 者 内   容   等 

高松市総合体育館 

 

空手道教室 小学生以上 ７回の１期，４０人募集 

ジャズ体操教室 ２０歳以上 ５回の１期，１００人募集 

バレーボール教室 家庭婦人 ３回の１期，１００人募集 

トランポリン教室 小学生 ５回の２期，各３０人募集 

弓道教室 市内高校１年生 ８回の１期，１００人募集 

バドミントン教室 ２０歳以上 ８回の１期，６０人募集 

なぎなた教室 幼児から ７回の１期，３０人募集 

高松市西部運動センター 

 バレーボール教室 家庭婦人 ３回の１期，１００人募集 

高松市立仏生山公園体育館 

 親子体操教室 ２～３歳児と保護者 ７回の１期，５０組募集 

高松市立仏生山公園温水プール 

 水泳教室 ２０歳以上 ６回の１期，３０人募集 

高松市国分寺橘ノ丘総合運動公園Ｂ＆Ｇ海洋センター 

 海洋スポーツ体験教室 小学４年生～高校生 
５回の１期，６回の１期，各２０

人募集 

合  計 １１教室          ７６０人募集 
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   イ 特別会計（自主事業） 

     特別会計の自主財源を活用して，施設の特徴を生かした各種スポーツ教室を開催し，生

涯スポーツの推進を図るとともに，仏生山公園体育館および同温水プール施設等で高松ス

ポーツカーニバルを開催し，スポーツの振興を図る｡ 

施設・教室名 対 象 者 内   容   等 

高松市総合体育館 

 

ピラティス教室 ２０歳以上の女性 １５回の３期，各２５人募集 

インドアテニス教室 ２０歳以上(初心者) １０回の２期，各４５人募集 

ボディシェイプ体操 ２０歳以上の女性 １２回の４期，各３０人募集 

トレーニング講座 ２０歳以上（初心者） １０回の１期，１０人募集 

高松市立市民プール 

 小学生水泳教室 小学生 １０回の１期，１２０人募集 

高松市福岡町プール 

 

幼児の水あそび教室 ４～６歳児 １０回の３期，各３０人募集 

アクティブコンディショニ

ング 
２０歳以上 １０回の１期，３５人募集 

高松市亀水運動センター 

 

初心者のテニス教室 ２０歳以上 １０回の２期，各２５人募集 

キッズ体操教室 ３～６歳児 １０回の２期，各３０人募集 

親子で楽しくリトミック体

操教室 
１～３歳児と保護者 ４５回，１５組募集 

楽しいバランスボール教室 ２０歳以上 ４５回，１５人募集 

キッズ・スイミング教室 小学生 １０回の１期，３５人募集 

高松市西部運動センター 

 

バドミントン教室 １８歳以上 ８回の１期，８０人募集 

ヨーガ教室 ２０歳以上 １０回の４期，各６０人募集 

キッズテニス教室 小学生（初心者） １０回の２期，各４０人募集 

キッズダンス教室 ４～６歳児 １２回の２期，各４０人募集 

高松市かわなべスポーツセンター 

 ピラティス教室 ２０歳以上の女性 １５回の３期，各２５人募集 

 キッズダンス教室 ４～６歳児 １２回の２期，各２５人募集 

 骨盤体操教室 ４０歳以上 １５回の２期，各２０人募集 

 フットセラピー教室 ２０歳以上 １５回の１期，２０人募集 

 親子ふれあい運動教室 １～３歳児と保護者 １０回の３期，各３５組募集 

 リカバリー・ピラティス教室 
出産後２年以内の成人女

性 
１５回の３期，各２０人募集 

 脂肪燃焼水中ステップ教室 ２０歳以上 １４回の２期，各４０人募集 
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 うきうき水中運動教室 ２０歳以上 １５回の２期，各４０人募集 

 メタボリック予防運動教室 ２０歳以上 １４回の２期，各３０人募集 

 幼児のスイミング教室 ４～６歳児 
１２回の２期，１０回の１期， 

各３５人募集 

 
小学生のクロールを美しく

泳ぐ教室 
小学４～６年生 １０回の１期，３０人募集 

 

小学生の水泳教室 小学生 １０回の１期，３０人募集 

小学生の水泳教室 小学１～３年生 １０回の２期，各３５人募集 

親子水あそび教室 
３歳未満の子どもと保護

者 
８回の１期，２０組募集 

高松市香川総合体育館 

 バドミントン教室 ２０歳以上（初・中級） ８回の１期，４０人募集 

 ハンドボール教室 中・高校生 １２回の１期，３０人募集 

 ハンドボール教室 小学生 ８回の１期，９０人募集 

 夏休みトランポリン教室 ５歳児～小学３年生 ５回の１期，２４人募集 

高松市立仏生山公園体育館 

 はつらつ若返り体操教室 ２０歳以上 １２回の４期，各３５人募集 

 
女性だけの楽しいエアロビ

クス教室 
２０歳以上の女性 １２回の４期，各２５人募集 

 卓球教室 ２０歳以上（初・中級者） １０回の２期，各２０人募集 

高松市立仏生山公園温水プール 

 クロールを美しく泳ぐ教室 ２０歳以上 １０回の１期，３０人募集 

 
浮・浮・楽・楽・水中ウォー

キング教室 
２０歳以上 １０回の２期，各３０人募集 

 

幼児の水あそび教室 

（水曜日コース） 
４～６歳児 １０回の４期，各３０人募集 

幼児の水あそび教室 

（金曜日コース） 
４～６歳児 

１０回の３期，１２回の１期， 

各３０人募集 

子どもとスキンシップ親子

水あそび教室 
１～３歳児と保護者 ８回の１期，２０組募集 

高松市国分寺Ｂ＆Ｇ海洋センタープール 

 ヨット体験教室 小学４～６年生 １回の１期，１５人募集 

 幼児の水あそび教室 ４～６歳児 １０回の１期，３０人募集 

高松市国分寺勤労者野外活動施設 

 足つぼ健康教室 ２０歳以上 １０回の１期，２５人募集 

合  計 ４５教室    ３，０６４人募集 
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高松スポーツカーニバル２０１０ (高松市立仏生山公園とその周辺) 

 

開 催 日 種 目（募集人員） 内        容 

２２年５月１６日 

歩 く（３００人） クレーターウォーク，健康ウォーク 

踏 む（  ５０人） サイクリング 

泳 ぐ（１４０人） 
幼児水あそび教室，小学生スイミング教室，

プール無料開放（午後） 

 投げる（２８チーム） ３ｏｎ３バスケ大会（中学生以上） 

体験コーナー 

みんなでドッジボールをやってみよう（小学

生） 

五剣山のどすこい相撲体験 

青空トランポリン 

体力測定，バルーンアート，エコクラフト・

ニュースポーツを体験しよう・ミニＳL 

消防車両展示体験 

 

ウ 特別会計（地域密着型トップスポーツクラブ等との共催事業） 

     特別会計の自主財源を活用し，地域密着型トップスポーツクラブ等との共催による各種

スポーツ教室を開催し，スポーツクラブの活動を支援するとともに住民にスポーツに参加

する機会を提供し，スポーツの振興を図る｡ 

  （ア）カマタマーレスポーツクラブとの共催事業 

施設・教室名 対 象 者 内   容   等 

高松市総合体育館 

 

きかい体操教室 幼児～小学生 ５回の２期，各４０人募集 

親子社交ダンス体験教室 幼児～高齢者（親子） ５回の１期，２５組募集 

みんなで楽しむスポーツ教室 幼児～高齢者 ２回の１期，５０人募集 

ザ・サン子どもスポーツ教室 幼児～小学生 ５回の１期，５０人募集 

小学生ミニバス教室 幼児～小学生 １回の１期，５０人募集 

高松市西部運動センター 

 ティーボール教室 幼児～小学生 ３回の１期，５０人募集 

 キッズサッカー体験教室 幼児～小学生 ５回の１期，３０人募集 

高松市かわなべスポーツセンター 

 障がい児水あそび教室 障がい児と保護者 ５回の１期，１０組募集 

高松市立仏生山公園体育館 

 マット運動・新体操教室 幼児～小学生 ３回の１期，３０人募集 

合  計 ９教室      ４１０人募集 
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  （イ）四国エイティエイツクイーンとの共催事業 

施設・教室名 対 象 者 内   容   等 

高松市香川総合体育館 

 バレーボール教室 ２０歳以上の女性 ８回の１期，３０人募集 

 バレーボール教室 ２０歳以上 ８回の１期，３０人募集 

 バレーボール教室 小学４～６年生 ８回の１期，６０人募集 

合  計 ３教室      １２０人募集 

 

（ウ）むれスポーツクラブ（総合型地域スポーツクラブ）との共催事業 

施設・教室名 対 象 者 内   容   等 

高松市牟礼総合体育館 

 

いつでもだれでも教室 

（トランポリン） 
小学生以上 ４９回， 定員なし 

いつでもだれでも教室 

（ソフトバレー） 
中学生以上 ５１回， 定員なし 

いつでもだれでも教室 

（卓球） 
中学生以上 ５１回， 定員なし 

元気ハツラツ！３Ｂ体操 ２０歳以上 １０回の２期，各２０人募集 

夏休みトランポリン教室 ４歳以上の幼児 ５回の１期，２４人募集 

夏休みトランポリン教室 小学生 ５回の１期，２４人募集 

マナフラ教室 中学生以上 
４回の１期，８回の２期， 

各３０人募集 

リズムウォーキング教室 ２０歳以上 ８回の１期，３０人募集 

ストレッチヨーガ＆フットセ

ラピー教室 
２０歳以上 ８回の１期，３０人募集 

みんなでエンジョイ エアロ

ビック教室 
中学生以上 ８回の１期，３０人募集 

フィットネスボールと楽しい

ウォーキング教室 
中学生以上 ８回の１期，２５人募集 

いすにすわってワンツーエア

ロビック教室 
２０歳以上 ８回の１期，３０人募集 

エアロビック＆フットセラピ

ー教室 
小学生以上 ８回の１期，３０人募集 

バランスボール教室 ２０歳以上 ８回の１期，２５人募集 

楽，ラク，サーキットトレー

ニング教室 
２０歳以上 ８回の１期，２５人募集 

高松市牟礼御山公園庭球場 

 春季テニス教室 ２０歳以上 ８回の１期，３０人募集 

合  計 １６教室     ４３３人募集 
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（５） 健康・体力測定事業 

高松市総合体育館トレーニング室で体力測定を行い，個々の体力と目的に応じたトレーニ

ングメニューを提供する｡また，ウェイト・トレーニング等の基本的・基礎的な理論と実技

指導を行うとともに，発達段階と目的に応じた指導を行う｡ 

 
３ 受託事業 
    香川県から委託を受けて，高松市立ヨット競技場海上部に設置された浮き桟橋施設の使用料  
  収納事務を行う｡ 

 香川県土木部所管施設 所在地 主 な 施 設 概 要 

  大的場ビジターバース 浜ノ町 浮き桟橋 ４基 

 
４ 広報活動等 
 （１） 事業団ホームページや毎月発行の事業団スポーツセンターニュースを活用して，施設に 

  関する情報提供，スポーツ行事の募集告知などを掲載して，さらに施設の利用促進を図る｡ 

（２） 管理施設において，利用者アンケートを実施して利用者側の視点に立った管理運営を行 

   うとともに利用者サービスの向上を図る｡ 

（３） 類似団体の施設の管理運営に関する情報や資料収集をして調査，研究を行う｡ 

 

５ 職員研修等 

（１） 施設の管理運営について，多様化する住民ニーズに対し効果的，効率的に対応するため，  

必要に応じて内部組織の業務推進委員会，体育館担当者会およびプール担当者会を開催す

る｡ 

（２） 職員の資質向上のため，管理に必要な各種資格取得および職員研修を行う｡ 

 

 


